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HUONG DAN SU DUNG CAC HOA CHAT KHU TRUNG
CHUA CLO TRONG CONG TAC PHONG CHONG DICH

1. Giéi thigu

Clo (CI) 1a mét trong nhiing halogen duogc sir dung rong rii dé khi tring do ¢6 hoat tinh
diét trang cao nho phan tmg 6xy hoa khir. Khi hoa tan trong nudc, cac héa chat nay s& giai
phoéng ra mot lugng clo hoat tinh ¢6 tic dung diét tring. Cac hoa chit co chua clo thudng
sir dung bao gom:

Cloramin B ham lugng 25 — 30% clo hoat tinh

— Cloramin T

Canxi hypocloride (Clorua voi)

Bot Natri dichloroisocianurate

Nudc Javen (Natri hypocloride hoac Kali hyphocloride).

N

. Sir dung cac héa chit chira clo trong cong tac phong chdng dich

— Trong cong tac phong chdng dich, cac dung dich pha tir cac héa chat chira clo véi néng
d9 0,5% va 1,25% clo hoat tinh thuong duoc st dung tuy theo muc dich va cach thuc
caa viéc khir trung. Viée tinh nong d6 dung dich phai dua vao clo hoat tinh.

— Vi cac héa chit khac nhau c6 ham luong clo hoat tinh khac nhau, cho nén phai tinh toan
du khoi lrgng hoa chat can thiét dé dat dugc dung dich c¢6 nong d6 clo hoat tinh muon
st dung.

— Luong héa chat chira clo can dé pha sé lit dung dich v&i ndng do clo hoat tinh theo yéu

cau duoc tinh theo cong thic sau:

Néng dd clo hoat tinh ciia dung dich
can pha (%) X sé lit

Luwong hoa
chat = X
1000
(gam)

Ham lwong clo hoat tinh ciia hoa chat
sir dung (%)



* Ham heong clo hoat tinh ciia héa chat sir dung luén diege nha san xudt ghi trén nhan,
bao bi hodc bang hwéng dan si dung san pham.

Vidu: Dé pha 10 lit dung dich c6 ndng do clo hoat tinh 0,5% tir bot cloramin B 25% clo
hoat tinh, can: (0,5 x 10 / 25) x 1000 = 200 gam.

Pé pha 10 lit dung dich c6 ndng do clo hoat tinh 0,5% tir bot canxi hypocloride 70%
clo hoat tinh, can: (0,5 x 10 / 70 ) x 1000 = 72 gam.

Pé pha 10 lit dung dich c6 ndng do clo hoat tinh 0,5% tir bot natri
dichloroisocianurate 60% clo hoat tinh, can: (0,5 x 10 / 60) x 1000 = 84 gam.

Bangl. Lurong héa chat chita clo dé pha 10 lit dung dich Véi cdc nong do clo hoat tinh thwong
sir dung trong cong tic phong chéng dich

) Lwong héa chét can dé pha 10 lit dung

Tén héa chat dich ¢6 nong dd clo hoat tinh Ghi

(ham lwgng clo hoat tinh) chui
0,25% 0,5% 1,25% 2,5%
Cloramin B 25% 100g 200g 500g 1000g
Canxi HypoCloride (70%) 369 729 180g 3609

Bot Natri

dichloroisocianurate (60%) 429 849 210g 420g

Cdch pha: Hoa tan hoan toan luong héa chat can thiét cho vira du 10 it nudc sach.

Cac dung dich khtr tring c6 clo sé giam tac dung nhanh theo thoi gian, cho nén chi pha du
lwong can str dung va phai sir dung cang som cang tot sau khi pha. Tét nhat chi pha va sir dung
trong ngay, khong nén pha san dé du trit. Dung dich khtr tring chtra clo da pha can bao quan ¢
noi kho, mat, day kin, tranh anh sang.

* Khir tring trong bénh vién va é dich
Pay 1a hudng dan viéc sir dung cac hop chat co chira clo trong khir tring 6 dich noi
chung. Viéc chon hinh thirc khir tring nao trong cac huéng dan dudi day phai tuy thudc vao
ting loai dich bénh va theo dang huéng dan caa Bo Y té vé viéc xtr Iy 6 dich caa tung loai
dich bénh do.

o Khu trung tay ¢ khu vuc diéu tri cach ly bénh nhan: Tai diém ra, vao khu vuc cach ly
va cira ra vao mdi buong bénh, néu khong c6 cac dung dich diét tring nhanh (con, lo dung dich
khir tring tay) hodc nudc va xa phong dé rira tay thi phai co chau dung dung dich hoa chat khir
trung ¢ clo véi ndng do 0,5% clo hoat tinh dé ngadm rira tay (ngdm tay 1 phat, sau d6 trang
bang nudc sach).

e Khi rring bé mat, vat dung: Dung dung dich ndng do 0,5% clo hoat tinh dé lau nén
nha, bé mat do vat, vat dung v.v.

e Thdm chui chdn va giay dép: Tam dam tham chui chan va giay dép bang dung dich
nong d6 0,5% clo hoat tinh, dit trong 1 khay kim loai giir nuéc va dé trude diém ra vao khu



vuc cach ly va hII(:)’ng dan tét ca 9én boy té, nguoi qhé bénh nhan, bénh ghép, khéach dén tham
phai chui chan, giay dép bang dam chan 1én tham tam dung dich nay moi lan ra vao khu vuc
cach ly nham han che toi da lay lan mam bénh ra bén ngoai.

o Khir trimg b6, chdu 6 nhiém mdc bénh truyén nhiém nguy hiém: Ngdm bo, chiu 6
nhiém vao dung dich nong d6 0,5% clo hoat tinh trong it nhat 30 phut trudc khi dem rira bang
nudc sach.

o Khir trimg cdc dung cu cia bénh nhdn mac bénh truyén nhiém nguy hiém: Ngam cac
dung cu, quan ao da su dung cua bénh nhan mac cac bénh truyén nhiém nguy hiém vao dung
dich nong do 0,5% clo hoat tinh trong 1 — 2 gi¢ trude khi dem gidt rira bang nudc sach.

o Khit tring buong bénh diéu tri bénh nhdn mac bénh truyén nhiém nguy hiém: Ding
dung dich nong d6 0,5% clo hoat tinh dé lau nén buong bénh, bé mat do vat, vat dung trong
phong bénh.

* Khoa phong diéu tri bénh nhdn sau khi tat ca cdc bénh nhan ra vién (khet tring lan
cuoi): Phai tong vé sinh khir tring nén nha, tuong nha noi bénh nhéan dleu tri bang cach phun
dung dich ndng d6 0,5% clo hoat tinh (liéu lwgng phun 0,3 - 0,5 lit/m?), sau d6 méi dugc sir
dung tré lai cho tiép nhan va diéu tri cac bénh nhan khac.

* Xu ly moi truong o nhiém khu Viee nha bénh nhan, khu vie nha tiéu, cong ranh, chuong
trai, duwong xd, 16i di... tai khu vuc 6 dzCh Phun dung dich nong do 0,5% clo hoat tinh tai
nhimg noi nay véi liéu lwong 0,3 - 0,5 lit/m?

o Xir Iy phdn va chat thai cia bénh nhdn: Phan va chat thai cua bénh nhan c6 mang mam
bénh dugc khu trung bang dung dich néng d6 1,25 - 2,5% clo hoat tinh véi ty 1€ 1:1 (vi dy, 1 lit
phan can xir ly bang 1 lit dung dich néng d6 1,25% clo hoat tinh) trong thoi gian it nhét 30
phut, sau d6 d6 vao nha tiéu hop vé sinh hoic chon sau xudng dat cach xa ngudn nude va nha
0.

o Khi tring phuong tién chuyén cho bénh nhan madc bénh truyén nhié~m nguy hiém: Dung
dung dich nong d6 0,5% clo hoat tinh phun khtr trung phuong tién véi licu lugng 0,3 - 0,5
lit/m®, dé trong 1 gid sau d6 rira k¥ lai bang nudc sach.



